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AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE

AGENTE DE COMBATE AS ENDEMIAS

ASSESSOR (A) DE GABINETE

ASSESSOR (A) DE GESTÃO

ASSESSOR (A) DE POLÍTICAS GOVERNAMENTAIS

ASSISTENTE DE GESTÃO PÚBLICA

ATENDENTE SUS

AUXILIAR ADMINISTRATIVO (A)

AUXILIAR EM SAÚDE - ENFERMAGEM

AUXILIAR EM SAÚDE BUCAL

AUXILIAR OPERACIONAL

CIRURGIÃO (A) DENTISTA

EDUCADOR (A) FÍSICO (A)

ENFERMEIRO (A)

ESPECIALISTA EM SAÚDE - BIÓLOGO

ESPECIALISTA EM SAÚDE - FISIOTERAPEUTA

ESPECIALISTA EM SAÚDE - NUTRICIONISTA

ESPECIALISTA EM SAÚDE - PSICÓLOGO

ESPECIALISTA EM SAÚDE - SERVIÇO SOCIAL

FARMACÊUTICO (A)

MÉDICO (A) AMBULATORIAL

MÉDICO (A) CIRURGIÃO GERAL

MÉDICO (A) DE FAMILIA

MÉDICO (A) GINECOLOGISTA E OBSTETRA…

MÉDICO (A) PEDIATRA AMBULATORIAL

MÉDICO (A) PEDIATRA URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

MÉDICO (A) URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

MOTORISTA

MUNICIPALIZADOS

PRÁTICO (A) EM FARMACIA

RECEPCIONISTA

TÉCNICO (A) DE SAÚDE - ENFERMAGEM

TÉCNICO (A) DE SAÚDE - RADIOLOGIA

DESLIGADOS

ADMITIDOS

Aconteceu..
No dia 27/04/2023 o Departamento de Recursos Humanos da Saúde através da Seção Técnica de Acolhimento

de Saúde do Trabalhador - STASTS realizou a atividade da Prática de Meditação Ho´ponopono Guiada com a
colaboração da assistente social da STASTS –Walquiria Kazaz e da psicóloga Fernanda Ramos.
O que é meditação guiada?

A técnica consiste no processo de um ou mais participantes que meditam em resposta à orientação fornecida por um
professor ou praticante treinado. As instruções para o exercício podem ser verbais, ou através de imagens e músicas.

O que é Ho’ponopono e para que serve?
Ho´ponopono é uma técnica havaiana antiga que enfoca a paz interior, o amor, o perdão, a gratidão e a cura de

mágoas ou outros sentimentos negativos pelos quais somos invadidos no dia a dia. É uma prática de limpeza mental e
espiritual que pode ser feita por qualquer pessoa, a qualquer hora e em qualquer lugar, com o objetivo de tratar o
corpo físico através do equilíbrio energético. Não existe uma regra rígida e rápida para quanto tempo você deve
meditar. Se você está apenas começando, pode começar com 5 a 10 minutos por dia, depois de estabelecer uma
prática regular, você pode aumentar o tempo para 20 minutos ou mais por dia. A prática realizada foi muito positiva,
conforme depoimentos dos participantes, todos elogiaram e agradeceram a oportunidade de participar de um
momento de relaxamento e alivio do estresse do dia a dia.

A todos os trabalhadores (as) e voluntários (as) que trouxeram seu brilho, sua energia e sua participação em nosso
evento, desejamos nossos mais sinceros agradecimentos.

Elaboração – Divisão Técnica de Gestão de Informação em Saúde - Rua Iris ,320 – Sala 10 – Telefone : 2472-5003  - Email: n.g.informacao@gmail.com

Quantidade de:

¹Cargos de Livre Provimento: trata-se de cargos em comissão de livre nomeação e exoneração, destinados para o exercício de atribuições de 
assessoramento ou do alto escalão da Gestão.
²Atividade de confiança: é atribuída a um servidor que ingressou na Prefeitura por concurso público, e é designado para ocupar uma função de 
chefia ou direção.
³Afastamento médico: afastamento das atividade laborais por período superior a 15 dias.
4Atestado médico : afastamento das atividades laborais por até 15 dias.Fonte: SIARH - Sistema Integrado de Administração de Recurso Humanos - Consulta Geral de Funcionários em 10/05/2023.

Fonte : SIARH – Sistema Integrado de Administração de Recurso Humanos 17/05/2023
Ponto Soft 17/05/23- Planilha de Dimensionamento - Setor de Dimensionamento de RH - DRHS (17/05/2023)

Fonte: SIARH - Folha de Pagamento por evento e Folhas de pagamento de Férias - Janeiro/22 a Abril/23

Quadro de servidores ativos + afastados em Abril de 2023

TOTAL – 6480

Custos com horas extras de Janeiro de 2022 a Abril de 2023

Quadro de servidores X cargo de confiança² X cargo de livre provimento¹ 

Abril de 2023 - Total 6480

Artigo 115

2330

Licença Prêmio

749

Férias

664

Afastados³

626

Atestado4

1492

Acidente de Trabalho

52

Servidores admitidos(36) por reposição e  desligados(87) em Abril de 2023, por função  Projeto Cuidar-te: A Arte de Cuidar e Ser Cuidado

Saúde indígena será tema de formação em Guarulhos
No dia 19 de abril de 2023, a Secretaria da Saúde por meio da Rede de Atenção aos Direitos Humanos (RADH),

em conjunto a Escola Sus e em parceria com o Projeto Xingu da Unifesp, iniciará uma formação sobre Saúde
Indígena para as equipes das Unidades Básicas de Saúde Cabuçu, Soberana, Vila Fátima, Morros e Marcos Freire.

Inicialmente serão formadas duas turmas com aproximadamente 30 participantes, com carga horária total de 40
horas, iniciando no dia 19/04/23 e encerrando em 28/06/23. Estão programadas novas turmas para o segundo
semestre.

O público-alvo será: médicos, enfermeiros, atendentes sus, gerentes de saúde, agentes comunitários de saúde,
psicólogos, assistentes sociais, etc. Além desses, a RADH convidou a equipe da Subsecretaria da Igualdade Racial e
das Regiões de Saúde, entre outros. Os participantes que concluírem toda a formação receberão certificado do
Projeto Xingu/Unifesp.

Essas unidades foram escolhidas por estarem em território de maior presença de povos indígenas no município
de Guarulhos. Estima-se cerca de 400 indígenas viventes no contexto urbano da cidade de Guarulhos, das seguintes
etnias: Wassu-Cocal, Tupi, Kaimbé, Fulni-ô, Pankararé, Pankararu e Pataxó, Xucuru, Guajajara, Xavante, Geripanko,
Terena, Guarani, Tupinambá, Kariri-Chocó e Truká (Secretaria de Igualdade Racial, Guarulhos, 2021).

A motivação para a migração indígena, sobretudo a partir do nordeste, relaciona-se à perda territorial, busca por
educação e trabalho e condições de sobrevivência local prejudicada por seca, fome e violência.

Essa formação contribuirá para garantir melhor acolhimento aos povos indígenas nas unidades de saúde de
Guarulhos, qualificando o vínculo entre as equipes de saúde com essa população.

Fonte: SIARH - Consulta Geral de Funcionários em 10/05/2023 e D.O. 
040/20223 DE 31/03/2023

Quantidade de profissionais Médicos na Secretaria de Saúde em Abril de 2023.

Total – 706

Servidores desligados em Abril de 2023 
por PDV -Total – 35
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AGENTE COMUNITÁRIO DE SAÚDE

ATENDENTE SUS

AUXILIAR ADMINISTRATIVO (A)

AUXILIAR EM SAÚDE - ENFERMAGEM

AUXILIAR EM SAUÚDE BUCAL

AUXILIAR OPERACIONAL

CIRURGIÃO (A) DENTISTA

ENFERMEIRO (A)

ESPECIALISTA EM SAÚDE - BIÓLOGO

ESPECIALISTA EM SAÚDE - PSICÓLOGO

ESPECIALISTA EM SAUDE - SERVIÇO SOCIAL

MÉDICO (A) AMBULATORIAL

MOTORISTA

RECEPCIONISTA

TECNICO (A) DE SAÚDE - RADIOLOGIA

R$585.401,29 
R$657.934,62 R$623.437,01 

R$816.869,44 
R$683.937,20 

R$754.021,12 
R$842.281,77 

R$651.879,99 
R$522.126,35 

R$637.629,54 

R$856.800,74 

R$1.132.952,05 R$782.186,00 
R$691.259,31 

R$796.207,16 R$788.600,02 

jan fev mar abr mai jun jul ago set out nov dez

2022 2023

SERVIDORES OCUPANTES 
DE CARGO DE 
CONFIANÇA; 

406; 6%

SERVIDORES 
OCUPANTES DE CARGO 
DE LIVRE PROVIMENTO; 

125; 2%

DEMAIS 
SERVIDORES; 

5949; 92%

MÉDICOS; 685; 
97%

PROGRAMA MAIS 
MÉDICOS / MÉDICOS 
PELO BRASIL; 21; 3%

CLT APOSENTADO; 
498; 8%

CONFIANÇA COM 
RECOLHIMENTO 

INSS; 125; 2%

CONT POR TEMPO 
DETER; 40; 1%

CONTRATADO -
CLT; 404; 6%

ESTATUTÁRIO; 
5331; 82%

MUNICIPALIZADOS 
(P.A.25045/2005); 

79; 1%

FEDERAL; 3; 0%


