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                         BOLETIM DE VALORIZAÇÃO DO SERVIDOR. 

                      A SUA FUNÇÃO FAZ A DIFERENÇA. 

  Dentro do ambiente organizacional, a motivação no trabalho é uma 

satisfação que vai muito além do financeiro, é enobrecer o trabalho do funcionário de 

forma que ele se sinta útil naquilo que faz e compreende o seu grau de importância na 

instituição. 

 O Departamento de Recursos Humanos da Saúde - DRHS, através da 

Seção Técnica de Acolhimento de Saúde do Trabalhador da Saúde, entende que um 

servidor motivado demonstra dedicação e empenho maiores e mais relevantes, seja na 

execução de tarefas, na gestão e até mesmo no convívio com os demais no ambiente 

laboral. 

O projeto visa oferecer valorização do servidor da saúde através do 

reconhecimento de cada categoria profissional na figura de um servidor prioritariamente 

mais antigo na função de origem, com espaço de escuta de sua trajetória profissional e 

um destaque mensal nos Boletins de comunicação do RH para ser compartilhado com 

toda a rede. 

Diante disso, homenagearemos mensalmente cinco funções 

representadas por um servidor de cada categoria, sendo sorteada 02 (duas) funções de 

ensino fundamental, 01 (uma) função de ensino médio e 02 (duas) funções de ensino 

superior. 

A participação é voluntária e para a escolha do servidor que representará 

a categoria profissional serão utilizados os seguintes critérios: Ser servidor da Secretaria 

da Saúde (não estar cedido); estar ativo na função de origem na Secretaria da Saúde (não 

estar comissionado); não ter advertência, suspensão, faltas injustificadas superior a 30 

(trinta) dias, afastamento ininterruptos superiores a 06 (seis) meses em prontuário no 

último ano e não estar afastado por licença particular (LIP);  

Conheça os 05 servidores contemplados no mês de abril de 2024. 

 

 

 

 

 

   

 



 

 

ELETRICISTA  

O eletricista é responsável por diversas atividades relacionadas à manutenção e instalação da rede elétrica, tanto 

energizada quanto desenergizada. Isso inclui troca de lâmpadas, reatores, fiação, tomadas e outros componentes. Além disso, 

ele executa a montagem de quadros de energia e redes novas. Também realiza manutenção de iluminação externa em várias 

unidades da Prefeitura, utilizando equipamentos como cestos aéreos e andaimes. É incumbido de operar e manter cabines 

primárias de média tensão.  

 

SILVIO LUIZ DE OLIVEIRA 

 

Formação de Eletricista.Com uma trajetória de 43 anos como servidor público na Prefeitura de 

Guarulhos, pai de três filhos e avô de três netos, desde a infância nutriu uma paixão pelos fios 

elétricos. Recorda com carinho como, brincando com as sobras de fios deixadas pela extinta 

Eletropaulo, descobriu sua afinidade com a eletricidade. Em 28/12/1992, assumiu a função no 

HMU, onde trabalhou por 25 anos antes da terceirização, quando então integrou a equipe de 

infraestrutura da Secretaria da Saúde. Ele guarda memórias afetuosas dos 11 anos passados no 

Conservatório Municipal, onde teve a oportunidade de aprender a tocar flautas. Antes dos 19 

anos, trabalhou em uma metalúrgica, mas sempre almejou ingressar no serviço público, 

influenciado pelo exemplo de seu irmão, que era guarda no Parque Jardim. Sua experiência 

próxima à Orquestra Municipal foi mais do que especial, foi inesquecível. 

Hoje, seu hobby predileto é dedicar-se à arte de tocar suas flautas. Como conselho para aqueles 

que estão iniciando na carreira, ele enfatiza a importância do respeito e da valorização ao 

próximo, trabalhar com atenção e sempre reconhecer e aprender com a história e experiência de 

cada indivíduo.  

 

OPERADOR DE CÂMARA ESCURA 

O operador de câmara escura é responsável por processar películas de filme de RX, recarregar chassis e películas, 

preparar produtos químicos para as processadoras, e limpar as mesmas. Deve obedecer rigorosamente às normas de 

segurança.  

APARECIDO RUI JACOB  

 

 

Com formação como operador de câmara escura, atualmente faz parte da equipe da 

vigilância epidemiológica. Apesar de apresentar baixa acuidade visual, encontrou uma 

oportunidade única ao participar de um grupo voltado para pessoas com déficit visual, onde 

teve a chance de fazer o curso e se inscrever no concurso. Prestes a completar 25 anos desde 

sua contratação, expressa sua felicidade pela escolha profissional que sempre o realizou. 

Embora tenha participado de outros concursos públicos, foi na Prefeitura de Guarulhos que 

obteve sucesso, conciliando sua função com um trabalho em um grande laboratório 

particular por 20 anos. Antes de ingressar no serviço público, teve experiências em uma 

metalúrgica e como vendedor ambulante. Seu hobby inclui exercícios físicos e apreciação de 

música.  

Como conselho para aqueles que estão começando, destaca a importância de dedicar-se ao 

trabalho como se fosse para si mesmo, reconhecendo a relevância do serviço público e a 

singularidade de nosso papel. 

 

 



 

 

 

TÉCNICA EM SAÚDE BUCAL  

O auxiliar de saúde bucal atua sob a supervisão do cirurgião-dentista e desempenha várias funções, como participar 

do treinamento de outros auxiliares, colaborar em programas educativos de saúde bucal e realizar levantamentos 

epidemiológicos. Além disso, ele ensina técnicas de higiene bucal, remove biofilme, supervisiona auxiliares de saúde bucal, 

faz fotografias e tomadas odontológicas, demonstra técnicas de escovação, aplica substâncias para prevenção da cárie 

dental, realiza procedimentos de restauração, limpeza e antissepsia, remove suturas.  

 

ESPECIALISTA EM SAÚDE – NUTRICIONISTA  

Profissional responsável por planejar, organizar, supervisionar e avaliar as atividades de alimentação e nutrição. Isso inclui 

estabelecer normas técnicas, elaborar cardápios e programação de alimentos, controlar o recebimento e distribuição de 

mercadorias, providenciar manutenção das instalações, orientar o pessoal, elaborar programas de treinamento, colaborar em 

programas de saúde, apresentar relatórios, promover educação alimentar, participar da formulação de políticas públicas de 

saúde, garantir a qualidade dos serviços, participar de vigilância em saúde, entre outras responsabilidades.  

CHRISTIANE SEWAYBRICKER 

 

Mãe de 2 filhas e avó de 2 netas, a profissional é uma técnica em saúde bucal, formada em 

2004, com vasta experiência na área odontológica desde os 15 anos de idade. Ela destaca 

seu trabalho em promoção e prevenção em saúde bucal nas escolas desde 2000, além de 

sua atuação no serviço público e administrativo, onde adquiriu diversas experiências. 

Incentivada por seu antigo empregador, prestou seu primeiro concurso público aos 19 anos 

e desde então sua carreira tem sido predominantemente no serviço público municipal da 

educação. Suas melhores experiências incluem sete anos em um pronto atendimento 

odontológico, além de atividades administrativas como chefe de grupo e assistente de 

Secretário Municipal. Participou do Programa de Saúde na Escola (PSE), levando ações de 

prevenção e promoção em saúde bucal para as escolas do município, onde destaca a 

gratificação de trabalhar com crianças e adolescentes. Fora do trabalho, valoriza o tempo 

com amigos e família, considerando a sensação de dever cumprido como extremamente 

satisfatória. 

 

VIVIENNE JIMENEZ    

 

 

Possui formação em Nutrição e pós-graduação em Gestão Hospitalar. Inicialmente se 

interessou pela Odontologia, mas devido à necessidade de trabalhar durante os estudos, 

optou por Nutrição, fascinada pela contribuição dos alimentos para a saúde das pessoas. 

Com cinco anos de experiência em uma empresa de serviços alimentares hospitalares, 

ingressou na prefeitura de Guarulhos em 2001, onde trabalhou por 18 anos no Hospital 

Municipal da Criança e do Adolescente, posteriormente transferida para o Centro de 

Especialização e Reabilitação. Ela valoriza cada dia de atendimento, acreditando no impacto 

positivo das orientações nutricionais na vida dos pacientes. Além disso, possui histórico de 

trabalho em diversos hospitais e tem o hobby de viajar. Seu conselho para iniciantes na 

área é cultivar empatia, aprimorar habilidades de escuta e promover uma nutrição 

inclusiva. 

  



 

 

 

 

ESPECIALISTA EM SAÚDE – PSICÓLOGA   

O profissional de psicologia deve prestar assistência através da elaboração e aplicação de técnicas psicológicas para 

orientação e diagnóstico clínico. Isso inclui o atendimento a casos de saúde mental, incluindo problemas com álcool e outras 

drogas, com terapia de grupo, além de oferecer suporte a familiares e usuários com sofrimento mental, visando o 

desenvolvimento biopsicossocial. Além disso, desenvolve ações programáticas em diversas áreas, contribui na formulação de 

políticas públicas de saúde e participa de programas de vigilância em saúde, entre outras responsabilidades.   

 

 

Avalie o nosso projeto para que possamos evoluir cada vez mais!!!! 

Através do Link: https://forms.gle/JiY8c4z888vL17216 Ou QRD CODE: 

 

 

 

SILVANA ALLARA   

 

Formada em psicologia, com 39 anos de experiência, mãe de um filho, especializada em 

psicanálise. Ela escolheu sua profissão devido ao interesse pelos problemas das pessoas, que 

sempre a procuravam em busca de ajuda. Iniciou sua carreira estagiando em uma clínica para 

crianças com deficiência intelectual e autismo durante a faculdade e continuou lá após a 

formatura. Mais tarde, trabalhou em uma instituição para crianças sem pais ou com pais 

incapazes de cuidar delas, onde lidava com diversos casos de transtornos emocionais, 

autismo e deficiência intelectual. Após alguns anos, começou a considerar trabalhar em 

instituições públicas, mas junto com cinco amigas, montou um consultório em Guarulhos. 

Atualmente, ela administra a Clínica Allara, onde oferece serviços de psicologia e 

psicopedagogia. Além disso, continua atuando no Ambulatório da Criança, especialmente no 

atendimento a crianças HIV+ como parte de uma equipe multidisciplinar. Seu conselho para 

iniciantes na área é estudar bastante, participar de cursos que ofereçam suporte para suas 

aspirações e manter a sinceridade consigo mesmo e com os pacientes, além de perseguir 

seus sonhos com determinação. Fora do ambiente profissional, seu hobby inclui relaxar na 

praia, ler e jogar jogos de celular. 

 

 

https://forms.gle/JiY8c4z888vL17216

