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                         BOLETIM DE VALORIZAÇÃO DO SERVIDOR. 
                      A SUA FUNÇÃO FAZ A DIFERENÇA. 

 
  Dentro do ambiente organizacional, a motivação no trabalho é uma satisfação 

que vai muito além do financeiro, é enobrecer o trabalho do funcionário de forma que ele se sinta 
útil naquilo que faz e compreende a sua importância na instituição. 

 O Departamento de Gestão de Pessoas da Saúde - DGPS, através da Divisão 
Técnica de Acolhimento e da Atenção à Saúde do Trabalhador, entende que um servidor motivado 
demonstra dedicação e empenho maiores e mais relevantes, seja na execução de tarefas, na 
gestão e até mesmo no convívio com os demais no ambiente laboral. 

O projeto visa oferecer valorização do servidor da saúde através do 
reconhecimento de cada categoria profissional na figura de um servidor, com espaço de escuta de 
sua trajetória profissional e um destaque mensal nos Boletins de comunicação do RH para ser 
compartilhado com toda a rede. 

Diante disso, homenagearemos mensalmente cinco funções, cada uma 
representada por um servidor de sua respectiva categoria, cuja trajetória de trabalho, marcada 
por inúmeros desafios e conquistas, é motivo de inspiração para todos. 

A participação é voluntária e para a escolha do servidor que representará a 
categoria profissional serão utilizados os seguintes critérios conforme o sistema de rh (SIARH): Ser 
servidor da Secretaria da Saúde (não estar cedido); estar ativo na função de origem na Secretaria 
da Saúde (não estar comissionado); não ter advertência, suspensão, faltas injustificadas superior 
a 30 (trinta) dias, afastamento ininterruptos superiores a 06 (seis) no último ano e não estar 
afastado por licença particular (LIP);  

Conheça os servidores contemplados no mês de outubro de 2025. 
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ESPECIALISTA EM SAÚDE – FISIOTERAPEUTA 

 
O fisioterapeuta atua no tratamento de sequelas motoras decorrentes de doenças 

neurológicas, reumáticas e traumatismos, além de atender amputados e promover exercícios 
corretivos, relaxamento e sociabilidade. Avalia e reavalia o estado de saúde dos pacientes, planeja e 
executa tratamentos, supervisiona a equipe auxiliar e contribui para políticas e programas de saúde. 
Também participa de ações interdisciplinares, programas de vigilância, comissões institucionais e zela 
pela conservação de materiais e equipamentos, sempre seguindo as normas de segurança. 

 

EZEQUIEL 

Natural de Botucatu, no interior de São Paulo, construiu sua trajetória pessoal e 
profissional com dedicação e propósito. Casado com Wandege Fernandes, com 
quem celebra em setembro 23 anos de união, é pai de duas filhas, Vanessa e 
Estefany, que representam parte essencial de sua história. 
 
Formou-se em Fisioterapia pela Universidade Estadual de Londrina, em 1992, e 
logo deu continuidade à sua formação com aprimoramento em Fisioterapia Geral 
pela Unesp de Botucatu, onde permaneceu por dois anos. Especializou-se ainda 
em Fisiologia do Esforço Físico (UNIMEP), em Acupuntura (IBRAHO) e em 
Reeducação Postural Global (RPG), consolidando um percurso acadêmico 
diversificado e sólido. 
 
Iniciou sua carreira profissional na Prefeitura de Botucatu, mas, em 1996, optou 

por seguir como servidor público em Guarulhos, após conquistar a segunda colocação no concurso municipal. 
No mesmo período, também foi aprovado no concurso do Instituto de Previdência de Osasco, alcançando a 
terceira colocação, mas decidiu direcionar sua trajetória para Guarulhos. 
 
A escolha pela Fisioterapia foi motivada por sua experiência como atleta amador, que, em alguns momentos, 
precisou do cuidado de fisioterapeutas para tratar lesões. Inicialmente, desejava se especializar na área 
esportiva, mas o destino o conduziu por caminhos distintos. Ao chegar em Guarulhos, foi informado de que 
atuaria no CEMMDEROC, chegando inclusive a conhecer o equipamento. Contudo, acabou sendo cedido às 
Casas André Luiz, onde permaneceu por cerca de 12 anos. Posteriormente, recebeu o convite para trabalhar 
no CEMEG, onde acreditava que poderia enfim dedicar-se aos casos ortopédicos e esportivos. Entretanto, 
poucos meses após sua chegada, o profissional responsável pelos atendimentos neurológicos deixou o serviço 
e os pacientes dessa área foram encaminhados a ele, direcionando-o novamente para a Neurologia. 
 
Permaneceu no CEMEG até 2017, quando foi convidado a integrar a equipe do CAMPD, onde continua até hoje, 
atendendo principalmente pacientes neurológicos. Paralelamente, também atuou por 10 anos em uma 
cooperativa de Home Care na cidade de São Paulo, acumulando experiência em diferentes frentes do cuidado 
fisioterapêutico. 
 
Ao refletir sobre sua trajetória, costuma aconselhar os novos profissionais a cultivarem resiliência. Reconhece 
que a Fisioterapia não é uma profissão simples, nem sempre valorizada financeiramente, o que muitas vezes 
exige a dedicação a dois ou mais empregos para garantir uma melhor qualidade de vida. Ainda assim, destaca 
que o reconhecimento maior vem dos pacientes: cada conquista na reabilitação, cada vida transformada, traz 
uma satisfação que dá sentido à escolha dessa profissão tão essencial para a saúde e o bem-estar das pessoas. 
 
Neste mês de outubro, em que se celebra no dia 13 o Dia do Fisioterapeuta, manifesta profunda gratidão pela 
homenagem recebida. Para ele, ser lembrado nessa data é mais do que um reconhecimento profissional: é a 
confirmação de que sua dedicação e compromisso ao longo de tantos anos se transformaram em cuidado, 
esperança e qualidade de vida para aqueles que tiveram em sua prática um apoio fundamental. 
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EDUCADOR FÍSICO 
 
O educador físico atua no planejamento, coordenação e execução de práticas corporais, atividades físicas, 

esportivas, recreativas e de educação em saúde, com base nas políticas públicas e diretrizes da Atenção Básica. 
Identifica, junto às equipes de saúde e à comunidade, as ações prioritárias e o público-alvo, acolhe usuários e 
promove a humanização do cuidado. Desenvolve projetos terapêuticos individuais e coletivos, integra ações 
multiprofissionais e intersetoriais, participa da formulação de políticas públicas e contribui para programas de 
vigilância e promoção da saúde. 

 

ANDRÉ BARTHOLOMEU CARNEIRO 

 Natural de São Paulo, André construiu sua vida com dedicação, disciplina e paixão    

pelo esporte. Casado e pai de Natália, de 10 anos, encontra na família sua maior 

inspiração para seguir firme na carreira e enfrentar os desafios da vida. 

   Graduado em Educação Física em 2005 e com pós-graduação em Fisiologia do       

Exercício, sempre teve uma relação especial com o esporte. Desde criança, se 

encantava com as aulas de Educação Física, jogava futebol, andava de bicicleta com 

os amigos e vibrava com os grandes eventos esportivos transmitidos pela TV, como a 

Copa do Mundo e as Olimpíadas. 

 O esporte também faz parte do lazer: é apaixonado por colecionar álbuns de 

figurinhas – possui todas as edições das Copas do Mundo e do Campeonato Brasileiro desde 1990, somando mais 

de 40 coleções. Sempre que pode, assiste a eventos esportivos ao vivo, especialmente jogos do Corinthians, e 

guarda como experiência inesquecível a participação nas Olimpíadas do Rio, em 2016.  

Profissionalmente, iniciou sua trajetória em 2006 no Conselho Regional de Educação Física, no setor 

administrativo. Pouco depois, passou por uma pequena academia e pelo PROJOVEM, no Colégio Mário Quintana, 

onde lecionou na área de Esporte e Lazer. Em 2008, ingressou na Prefeitura de Guarulhos, na Secretaria de Saúde, 

e passou a atuar nos NASF/NAAB. Durante anos, esteve presente em 12 unidades de saúde, levando práticas de 

atividade física para diversos espaços: quadras, praças, escolas, igrejas e entidades conveniadas. Essa vivência 

lhe proporcionou contato direto com a população e integração com outros profissionais, abordando temas como 

saúde mental, alimentação, doenças crônicas e direitos sociais. 

Hoje, André atua no CTA – Guarulhos, desenvolvendo práticas com foco em força, equilíbrio e alongamento. 

Atende pessoas vivendo com HIV, Hepatites, população trans e pacientes em reabilitação, como vítimas de AVC, 

amputações e outras limitações motoras. 

Entre tantas histórias, destaca a de um paciente com obesidade mórbida que iniciou o atendimento com 180 kg 

e dores constantes nos pés. Movido pelo desejo de dar exemplo ao filho adolescente, também obeso, mudou 

sua rotina, alcançou 120 kg em um ano e inspirou toda a família a adotar novos hábitos. Para André, conquistas 

como essa, assim como ver idosos recuperarem autonomia em tarefas simples – vestir-se, calçar os sapatos, subir 

no ônibus –, são motivo de realização e orgulho. 

Com 17 anos de serviço público, acredita que sua missão vai além do exercício físico: é reduzir desigualdades e 

garantir dignidade às pessoas. Sempre aconselha novos profissionais a manterem a escuta ativa, a empatia e a 

constante busca por capacitação. 

Grato a todos os colegas e pacientes com quem conviveu, André estende esta homenagem a todos os 

profissionais de Educação Física da Secretaria de Saúde, parceiros de jornada que, com dedicação e 

responsabilidade, reafirmam diariamente a importância do movimento e do cuidado em saúde. 
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TÉCNICA EM RADIOLOGIA 

O técnico em radiologia atua na preparação de pacientes, materiais e equipamentos para exames de 
diagnóstico por imagem e radioterapia. Opera aparelhos médicos e odontológicos para obtenção de imagens e 
gráficos funcionais, registra os exames realizados e auxilia no processo diagnóstico e terapêutico. 

 

MÁRCIA OLIVEIRA RODRIGUES 

Natural de São Paulo, construiu sua trajetória pessoal e profissional com 
dedicação, fé e amor à área da saúde. É mãe de Paula, mãe da pequena Samantha, sua netinha tão querida, e 
de Alex, autista nível 1, que junto da irmã representa uma verdadeira bênção em sua vida. 

Formou-se técnica em Radiologia Médica em 1995, ingressando no serviço público ainda jovem, aos 20 anos. 
Graduou-se em Fisioterapia em 2000, concluindo posteriormente a pós-graduação em Fisioterapia 
Cardiorrespiratória pela UNIFESP. Movida pelo desejo de ampliar seus horizontes, graduou-se em Odontologia 
em 2024 e segue se especializando, atualmente na área de Saúde Pública e cursando pós-graduação em Cirurgia 
Bucomaxilofacial. 

Sua escolha pela profissão foi inspirada pelo exemplo de sua família: mãe, pai, irmãs, tios, tias e até o marido – 
todos ligados à Enfermagem e ao cuidado em saúde. Assim, desde cedo, aprendeu que trabalhar com pessoas 
exige sensibilidade, ética e amor ao próximo. 

No serviço público municipal, atuou em diversas unidades importantes, como Padre Bento, JJM, HMCA e, 
atualmente, PA Paraventi. Como fisioterapeuta, dedicou-se por mais de 20 anos a pacientes em UTI, 
especialmente no Hospital Nipo Brasileiro e no Hospital Beneficência Portuguesa de São Paulo. Nos últimos 
cinco anos, vem se aventurando na Odontologia, ampliando ainda mais seu alcance no cuidado integral às 
pessoas. 

Ao longo de sua trajetória, enfrentou altos e baixos, mudanças inesperadas e momentos de dúvida. Ainda 
assim, sempre encontrou apoio em Deus e em pessoas especiais que surgiram em sua caminhada. Carrega 
consigo gratidão pelas amizades construídas, algumas ainda presentes, outras distantes, mas todas marcantes 
em sua jornada. 

Fora do trabalho, cultiva hobbies que refletem sua essência: ler, estudar, assistir séries e filmes. Enxerga nessas 
atividades momentos de descanso, mas também de aprendizado. 

Quando questionada sobre um conselho para quem está começando, ela não hesita: 
“Deus em primeiro lugar. Acredite e valorize a si mesmo. Lembre-se de que tudo passa – as coisas ruins e as 
boas. Agradeça a Deus por ambas: uma traz aprendizado, a outra é a recompensa pelo seu profissionalismo 
e ética.” 

Assim, sua história inspira não apenas colegas de profissão, mas todos aqueles que acreditam no poder transformador da 

dedicação, da fé e do amor pela saúde. 
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AGENTE DE FISCALIZAÇÃO 
 
Exercer o poder de polícia administrativa; notificar, autuar, intimar, homologar, embargar, interditar, lacrar, 
inutilizar mercadorias, apreender bens, equipamentos e materiais, além de outras sanções que visem ao 
controle e à fiscalização nos termos das normas legais em vigor; executar atividades de orientação e prestação 
de informações ao público; apresentar relatório das atividades desenvolvidas, de acordo com o modelo 
determinado pelo setor responsável à sua área de atuação; manifestar-se em processos administrativos, ordens 
de serviços, ordens de verificação e demais procedimentos administrativos que se refiram ao serviço de 
fiscalização; elaborar relatório de fiscalização ou termo de ocorrência, quando a situação assim o exigir; efetuar 
consultas aos bancos de dados correlatos à sua área de atuação, visando apurar os elementos necessários ao 
ato fiscalizatório e ao encaminhamento processual; colaborar na elaboração de estudos, programas e ações que 
visem a melhoria contínua dos processos de trabalho e da legislação municipal 

NANCI APARECIDA FORNAZARO 

 

Natural de Guarulhos, São Paulo, é mãe de dois filhos adultos e avó há 

três anos, encontra na família sua maior fonte de alegria e inspiração. 

Formada em Ciências Biológicas, é especialista em Gestão Ambiental e 

Desenvolvimento Sustentável e possui MBA em Gestão Hospitalar. Essa 

sólida formação acadêmica sempre esteve alinhada ao compromisso de 

atuar com responsabilidade e zelo em todas as funções que 

desempenhou. 

Seu percurso profissional começou em 1985, na Ford Indústria e 

Comércio, onde permaneceu até 1988. Em seguida, atuou no setor de 

Departamento Pessoal da ERSA 15, de 1988 a 1992. Nesse mesmo ano, 

ingressou na Prefeitura de Guarulhos como Agente de Administração, cargo posteriormente 

denominado Agente Fiscal. 

De 1992 a 2004, trabalhou na Secretaria de Finanças – hoje Secretaria da Fazenda. Desde 2004, atua 

na Secretaria de Saúde, onde sua experiência se consolidou em inspeções sanitárias de diferentes 

tipos de estabelecimentos, como clínicas de estética, tatuagem e piercing, academias e outros serviços 

que exigem atenção rigorosa às normas de saúde pública. 

Apesar da rotina intensa, cultiva como hobby a leitura, atividade que valoriza sempre que possível. 

Atualmente, o tempo como avó tem ocupado grande parte de sua vida, trazendo novas descobertas 

e afetos. 

Para os colegas e novos profissionais, deixa como conselho a importância da persistência e da 

responsabilidade: “Faça sempre o melhor que puder, sempre.” 
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TECNICO (A) DE SAUDE - SAUDE BUCAL 
O técnico de saúde bucal atua sob a supervisão do cirurgião-dentista e desempenha várias funções, como participar do 
treinamento de outros auxiliares, colaborar em programas educativos de saúde bucal e realizar levantamentos 
epidemiológicos. Além disso, ele ensina técnicas de higiene bucal, remove biofilme, supervisiona auxiliares de saúde bucal, 
faz fotografias e tomadas odontológicas, demonstra técnicas de escovação, aplica substâncias para prevenção da cárie dental, 
realiza procedimentos de restauração, limpeza e antissepsia, remove suturas. 
 

ANTONIO SERGIO DA SILVA 

É pai de dois filhos, um rapaz já casado e uma adolescente, que são sua maior 
motivação. Formado em Enfermagem, encontrou na profissão um caminho 
que, inicialmente, surgiu como uma oportunidade, mas que, com o tempo, se 
transformou em uma escolha por identificação, amor e dedicação, pois 
exerce com prazer aquilo que gosta de fazer. 

Sua trajetória profissional é marcada por experiências diversas e enriquece-
doras. Iniciou a carreira na Força Aérea Brasileira, onde recebeu a Honra ao 
Mérito por merecimento e bom comportamento. Atuou também na Secreta-
ria de Estado da Saúde, onde participou do curso Larga Escala, considerado 
um marco importante em sua formação. Na Prefeitura de Guarulhos, inte-
grou a primeira turma da Guarda Civil Municipal, permanecendo por quatro 

anos antes de retornar ao setor da saúde em 2002 como técnico. Durante esse período, conquistou a 
graduação em Enfermagem por meio de uma bolsa em convênio com a prefeitura, destacando-se como o 
terceiro melhor aluno de sua turma. 

Ingressou no serviço público em busca de estabilidade e de uma carreira sólida, mas encontrou muito mais 
do que isso: descobriu a oportunidade de crescimento pessoal e profissional. Paralelamente à vida profis-
sional, dedica-se a hobbies que lhe trazem equilíbrio e alegria, como pescar, viajar e desenvolver sua obra 
em seu centro espírita, atividade que considera fundamental para seu bem-estar. 

Aos que estão iniciando na carreira, deixa um conselho valioso: nunca se acomodar ou se diminuir diante 
dos desafios. É essencial aproveitar as oportunidades para evoluir, evitando reclamações e insatisfações, 
que apenas prejudicam o desempenho e a saúde. No relacionamento com usuários e colegas de trabalho, 
recomenda tratar a todos com igualdade e respeito, lembrando sempre de agir como gostaria de ser tra-
tado. Para ele, somente a união e a capacidade de aprender com os erros permitem que cada profissional 
se torne melhor, atuando com competência e resolutividade. Saber ouvir, absorver o que é bom e extrair 
lições mesmo das dificuldades são, em sua visão, caminhos certos para o sucesso. 

Apesar da rotina intensa, valoriza momentos de leitura e, atualmente, dedica grande parte de seu tempo 
ao papel de avô, que lhe proporciona novas descobertas e afetos. Sua mensagem final aos colegas e novos 
profissionais resume sua filosofia de vida: “Faça sempre o melhor que puder, sempre.” 

 

 
Avalie o nosso projeto para que possamos evoluir cada vez mais!!!! 

Através do Link: https://forms.gle/JiY8c4z888vL17216 Ou QRD CODE: 

https://forms.gle/JiY8c4z888vL17216
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